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Vers 1:

Vi flyver gennem lyse stunder

Vinger vokser op fra rødderne, vi

Svæver mod himlen

Frie i vrimlen

Verden i hvirvlende toner

Men pludselig går hjertet under

Verden vakler under fødderne, og

Vingerne knækker

Hverdagen sprækker

Vækker de tavse dæmoner

Omkv:

Snak sammen

Bryd skammen

Ingen forventer

Livet vil kæntre for netop dem

Lad verden

Se smerten

Sår de kan hele

Hvis vi tør dele og vise dem

Og selv på de mørkeste dage

Vil vi finde vejen tilbage igen og igen

Vers 2:

Vi gemmer vores ar og splinter

Maler smilet på og ranker ryggen

Frygter at være

Byrden at bære

Vogter de ord som vi siger

Vi skjuler mørket for at hindre

Dem vi elsker bliver skræmt af skyggen

Hjertet har ører

Børn de kan høre

Angsten i alt vi fortier

Omkv:

Snak sammen...

Vers 3:

Vi ønsker at forstå, forklare

Men i mørket står vi tavse, tøver

Børn kan fornemme

Uroens stemme

Verden der bliver en anden

Så selv når det gør ondt at svare

Må vi turde være den, der spørger

Tale om skyggen

Kæmpe for lykken

Finde et lys i hinanden

Omkv:

Snak sammen...

- Og selv på de mørkeste dage

Vil vi finde vejen tilbage igen og igen
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